
Allergene  
im Überblick
nach der Lebensmittel- 
informations-Verordnung

A	 enthält Gluten

	 A1	enthält Weizen

	 A2 enthält Roggen

	 A3 enthält Gerste

	 A4 enthält Hafer

	 A5 enthält Dinkel

	 A6 enthält Kamut

B	 enthält Krebstiere

C	 enthält (Hühner-)Ei

D	 enthält Fisch

E	 enthält Erdnuss

F	 enthält Sojabohnen

G	 enthält Milch und 

Milchprodukte

H enthält Schalenfrüchte

	 H1 enthält Mandeln

	 H2 enthält Haselnüsse

	 H3 enthält Walnüsse

	 H4 enthält Kaschunüsse

	 H5 enthält Pecannüsse

	 H6 enthält Paranüsse

	 H7 enthält Pistazien

	 H8 enthält Macadamia-	

	 nüsse

L 	enthält Sellerie

M	enthält Senf

N	 enthält Sesam

O	 enthält Sulfit / 

Schwefeldioxid

P	 enthält Lupine

R	 enthält Weichtiere

Die Allergene beziehen sich auf die 
Menüs 1 bis 7 unseres Speiseplans.
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ASB Landesverband Hessen e.V., Regionalverband Südhessen 
Telefon: 06151 - 505-36 • Telefax: 06151 - 505-61 • menueservice@ asb-suedhessen.de

Wir helfen 
hier und jetzt.


